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Liebe Leserin,
lieber Leser!

Wussten Sie, dass wir in einer VUCA-Welt leben? VUCA
ist ein Akronym und steht fur die Begriffe Volatility
(Unbestindigkeit), Uncertainty (Unsicherheit), Com-
plexity (Komplexitit) und Ambiguity (Mehrdeutigkeit).
Eine sehr treffende Charakterisierung der heutigen
Lebensbedingungen.

Auf was kann man sich denn verlassen? Ist nicht vieles
schon so komplex, dass man — ohne Expert / in zu sein —
eigentlich gar nichts mehr wissen kann? Und kommt
alles nicht irgendwie auf die Perspektive an. derer es
viele gibt? Ziemlich grofie Unsicherheit macht sich bretit.

Vor diesem Hintergrund stellen wir die aktuelle Ausgabe
unseres Vigil Magazins unter das Thema .Halten". Was
kann in so einer VUCA-Welt heute noch Halt geben?
Keine Angst, wir geben keine definitiven Antworten.
Aber einer individuellen Antwortsuche kann eine
erwachsenenbildnerische Begleitung von Zeit zu Zeit
vielleicht hilfreich sein. Gerade dann, wenn es um
Orientierungswissen oder um die Fokussierung auf das
Wesentliche geht. Dafiir finden Sie in diesem Magazin
wieder zahlreiche Veranstaltungen, die dazu einladen.

Im Virgil blickpunkt geht's um das Thema Spiritualitit.
Flr uns hat Spiritualitit damit zu tun, dass sie Men-
schen Halt gibt. Unsere Referentin Ursila Baatz geht
in ihrem Beitrag einem Phinomen nach, das in die
Tiefe fithrt. Dass die, die Halt haben auch Haltung
zeigen und sich gesunde Spiritualitdt immer auch im
praktischen Tun manifestiert, darin ist sie sich mit dem
Autor des zweiten Artikels Christian Felber einig.
Ihn kennen viele als Mitinitiator der .Gemeinwohl-
Okonomie”. Dass diese zu uns passt, haben wir schon
vor einiger Zeit erkannt und so sind wir stolz, dass
wir mittlerweile unsere zweite Gemeinwohl-Bilanz
fertiggestellt haben. Darin versuchen wir darzustellen,
wie sich unser gesamtes Tun in St.Virgil auf die
Gesellschaft auswirkt.

Unsere Studienleiterin Elisabeth Kraus beschreibt
schliefilich, wie wir in St. Virgil versuchen. Halt und
Haltung als zwei Ebenen der Spiritualitit zu leben.

In Virgil konferenz spricht Claudia Lagler mit Caritas-
direktor Johaines Dines iber die bestindige Aufgabe,
die Rahmenbedingungen einer Gesellschaft so zu
gestalten, dass sich Menschen in Freiheit und Wiirde
entwickeln kénnen und dariiber, was die Caritas und
St. Virgil bei dieser Aufgabe verbindet.

Dass uns ein grofser Umbau {ber die Sommermonate
intensiv beschiftigt hat, ist mittlerweile schon vielen
bekannt. Stolz sind wir auf das, was entstanden ist.
Maria Schwarzmann prisentiert allen, die noch nicht
vor Ort waren, erste Einblicke.

So wiinschen wir Thnen eine spannende Lektiire und
hotfen, dass Sie die eine oder andere Veranstaltung
wieder zu uns fihrt!

Jakob Reichenberger
Direktor

PS: Unser Virgil Magazin erscheint zweimal im
Jahr. Gerne halten wir Sie auch dazwischen
auf dem Laufenden, was sich bei uns so tut.
Einfach fiir unseren Newsletter anmelden:
www.virgil.at/newsletter-anmelden
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Gesunde Spiritualitdt gibt Menschen
Halt. Sie haben Zugang zu einer Res-
source, die sie stiarkt und die ihnen
Haltung verleiht. Somit ist Spiritualitit
nie Selbstzweck, sondern sie mischt
sich*gin, in Dinge, die wirklich wichtig
sind: Die Arbeit an einer lebenswerten
Gesellschaft fiir moglichst alle Menschen
gehort fiir uns hier unbedingt dazu.
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SPIRITUALITAT
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POLITIK.

VON CHRISTIAN FELBER
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Virgil blickpunkt

9 9 Ein spiritueller Weg, der nicht durch
den Alitag fiihrt, ist eine Sackgasse. ]

Willigis Jager

Die Beriihrungszone von Spiritualitiit und Politik ist ein
sensibles Gebiet. Einerseits sind weltweit Menschen auf
Sinn- und Gottsuche. Andererseits wurden unzihlige
Morde im Lauf der Geschichte im Namen einer Gottheit
begangen. Das Verhilnis konnte prekiirer nicht sein.

Deshalb zunichst einige Klirungsversuche: Spiritualitit
steht fiir die wortliche Bedeutung von Religion, .re-ligare”
kommt von Wiederanbinden an das grofere Sinn- und
schopfungsganze, fuir Einheit statt Trennung. Handlungen,
die dieses zu spalten versuchen oder Gewalt anwenden
sind per definitionem nicht spirituell. Spirituell ist viel-
mehr die Sorge um das Gemeinwohl und dessen Hiung.
Behandle deinen Nichsten gleich liebevoll wie dich
selbst, als wiret ihr eins. Egal welcher Glaubensgemein-
schaft er oder sie angehort. Ein Bild kénnte helfen: Die
institutionalisierten Religionen sind wie Brunnen, die auf
verschiedenen Kontinenten stehen — sehr unterschiedlich
in Form, Bauart, Grofde und Farbe. Doch die Essenz, die
aus ihnen quillt, ist tiberall dieselbe.

Auch das Wort Person” enthilt spannende Hinweise.
JPer-sonare” heiflt wortlich hindurchklingen. Es fragt
sich. was durch was hindurchklingt. Vielleicht das Lied
des .uni-versums”, des einen Verses, durch ein Indivi-
duum, das erst dadurch zu einer .Person” mit Seele und
wiirde wird? Dann wiire eine Person gleichzeitig sowohl
beseeltes Individuum als auch Teil eines grofderen
Ganzen. Und hitte — aus dieser Sicht — Verantwortung
flir beides: fir das individuelle Selbst und fiir die demo-
kratische Gesellschaft.

Die Betonung der . Eigenverantwortung” in
den letzten Jahren zielte auf den ersten Teil
der Verantwortung. .Soziale Verantwortung” und
.Schopfungsverantwortung” meinen den zweiten
Teil. Beides gemeinsam macht uns zu Menschen.

Einer solch ganzheitlichen Sichtweise steht der moderne
.Homo oeconomicus” entgegen: .Konsumenten streben
nach Nutzenmaximierung. Konsumenten werden von
Eigeninteressen gesteuert und berticksichtigen nicht
den Nutzen anderer”, steht im fiihrenden Lehrbuch
der Wirtschaftswissenschaft. Es fragt sich: Wenn die
Verantwortung von Konsument/ innen darin liegt, ihren
.Nutzen zu maximieren”, wer soll sich dann fur eine
.bessere Welt" einsetzen? Fiir Klimastabilitdit und
Artenschutz, Steuer- und Verteilungsgerechtigkeit,
Geschlechtergleichstellung und die Menschenrechte?
Homines oeconomici und , Weltverschlechterer® kommen
wohl kaum in Frage.

Also die meditierende Hiilfte der Menschheit? Auch das
ist nicht gesichert, wenn Sinnsuchende den Kontakt mit
der Realitit vermeiden. Doch: _Ein spiritueller Weg,
der nicht durch den Alltag fiihrt, ist eine Sackgasse”,
tibersetzt Willigis Jiger die Samariter-Legende in die
Gegenwart. Heute sind der Gegenstand spiritueller
Praxis nicht nur Menschen auf der Flucht, Arbeits-
und Wohnungslose. Das sind zudem die Demokratie,
die Menschenrechte, Weltklima und Artenvielfalt,
Verfassungs- und Volkerrecht, Globalisierung und
Finanzsystem.

9 9 Innengehorsam kann radikal unbequem sein,

das eigene Herz ist anfangs oft keine Komfortzone. 1

Titelthema: Halt.en

Christian Felber wuchs am Mattsee auf, er studierte, zumal er
das Studium der Universalwissenschaft nicht im Angebot fand,
romanische Philologie, Soziologie, Politologie und Psychologie.
Er inttierte die Gemeinwohl-Okonomie und die Genossen-
schaft fir Gemeinwohl, die heute Osterreichs erstes Gemein-
wohl-Konto anbietet. Er ist Autor von |5 Blichern, darunter
Gemeinwohl-Okonomie®, ,Ethischer Welthandel* und ,Geld.
Die neuen Spielregeln”. Seinen persénlichen spirituellen
Hintergrund beschreibt er in ,Die innere Stimme".

Veranstaltungshinweis: Christian Felber ist
beim Diskussionsabend ,Wie geht Wirtschaft?*
am 29. Janner um 19.00 Uhr zu Gast in St. Virgil
(siehe S. 58).

Starke die Solidaritat und den Zusammenhalt.

Stelle Gerechtigkeit her und Ausgleich.

Im Unterschied zum ,.Cogito ergo sum*- oder

gar ,Calculo ergo sum*-Credo des Homo oeco-

nomicus schliefit die religiose Praxis das Fiithlen

und Hinspliren mit ein. Mit allen Sinnen, und mit

dem Herzen. Das Nach-innen-Horchen fiihrt zum

Mitfiihlen mit anderen Menschen und Kulturen,

mit dem Planeten Erde. Adam Smith sprach vom
Luniversellen Wohlwollen®.

Es kann noch tiefer reichen, bis zum ,Urgrund des
Herzens™ (David Steindl-Rast), auf dem wir Gott begeg-
nen, dem Partner unserer intimsten Zwiegesprache®
(Viktor Frankl). Im Stress und in der Hektik des Alltags
ist die Botschaft aus der Tiefe kaum wahrnehmbar,
aber wer einmal gelernt hat, aufmerksam hinzuhéren,
wird mitunter ,gehorsam™ (nach innen). Meine per-
sonliche Erfahrung ist, dass diese Botschaft immer
eine positive, ethische, der Liebe ist: Schiitze den Wald,
das Wasser und das Leben. Stirke die Solidaritit
und den Zusammenhalt. Stelle Gerechtigkeit her
und Ausgleich. Nie wiirde so e¢ine ,innere Stimme*
den Bau von Atomkraftwerken einfliistern, einen
Mord beauftragen oder einen Krieg.

Oder uns zuraunen: Ubervorteile deinen
Niachsten auf dem freien Markt, kaufe das
billigste Schnidppchen.

Vielmehr ruft sie einem zu: Andere dein Leben
und — mit anderen zusammen — die Welt. Schiidige
nichts und niemanden. Iss weniger Fleisch, steig auf
Bahn und Fahrrad um, wechsle zu einer ethischen
Bank, kaufe bei regionalen Unternechmen mit Gemein-
wohl-Bilanz. Und misch dich in die ,res publica® ein,
sorge dafiir, dass der Souverin nicht nur  Parteien®
withlen, sondern auch direkt Entscheidungen treffen
kann: tiber Klimaschutzmafinahmen, ethische Handels-
abkommen, iber Staatsziele.

Innengehorsam kann radikal unbequem sein, das
eigene Herz ist anfangs oft keine Komfortzone.
Das ,Erhéren” der inneren Stimme verlangt Mut,
mit gegebenen Verhiltnissen und Gewohnheiten
zu brechen, Ungerechtigkeiten aufzuzeigen und
Machtstrukturen zu verindern. Die Botschaft
des Herzens lautet letztlich: Niitze die ganze
Freiheit, die dir Gott geschenkt hat.





